
Der Butoh-Körper im urbanen Raum

        5 Tage Intensiv in Basel: Architektur, Landschaft & Präsenz

Wann: 3. – 7. August 
Zeit:    Täglich 11:00 – 13:00 Uhr & 14:00 – 17:00 Uhr
Wo:     Basel (Studio & wechselnde Orte im öffentlichen Raum)

Wie reagiert der archaische, entschleunigte Körper des Butoh auf die harten Linien, die 
Dynamik und die Geschichte einer Stadt?

In diesem 5-tägigen Intensiv-Workshop verlassen wir den geschützten Rahmen des 
Studios und nutzen die Stadt Basel als unsere Bühne, unseren Kontrapunkt und unsere 
Mitspielerin. Wir erforschen das Spannungsfeld zwischen der Verletzlichkeit des Körpers 
und der Monumentalität von Architektur, zwischen urbaner Hektik und der zeitlosen 
Landschaft des Rheins.



Ablauf

• 11:00 – 13:00 Uhr | Teil 1: Das Fundament (Studio)
Wir widmen die ersten zwei Stunden dem intensiven körperlichen Training. Fokus auf 
Erdung, Zentrierung, das Loslassen von Alltagsspannungen und die Aktivierung der Butoh-
Präsenz. Wir bereiten den Körper physisch und mental darauf vor, sich für die Umgebung 
zu öffnen.

• 13:00 – 14:00 Uhr | Mittagspause 

• 14:00 – 17:00 Uhr | Teil 2: Das urbane Labor (Öffentlicher Raum)
Jeden Tag ziehen wir an einen anderen, sorgfältig ausgewählten Ort in Basel. Wir 
erforschen performativ die Beton-Architektur des Theaterplatzes, die fliessende 
Landschaft des Rheins, das historische Pflaster des Münsterplatzes, die Transit-Energie 
des Bahnhofs oder die raue Ästhetik des Klybeck-Hafenareals.(Orte können sich noch 
ändern)

Für wen ist dieser Workshop?

Der Workshop richtet sich an Tänzer:innen, Performer:innen, Schauspieler:innen und alle 
Bewegungsbegeisterten, die ihre Präsenz vertiefen und die Grenze zwischen Kunst und 
Alltag im öffentlichen Raum auflösen möchten. Butoh-Vorkenntnisse sind willkommen, 
aber keine Voraussetzung. Mut zur Langsamkeit und die Offenheit für die Begegnung mit 
dem Unvorhersehbaren der Stadt werden vorausgesetzt.

Bitte mitbringen

• Bequeme, bewegungsfreundliche Trainingskleidung für das Studio.
• Wetterfeste Kleidung und robuste Schuhe für den Aussenraum (wir performen bei fast 

jedem Wetter).
• Kleidung, die auch einmal schmutzig werden darf (Erd- und Bodenkontakt).
• Sonnenschutz, Kopfbedeckung

 Anmeldung & Details

• Leitung: Flavia Ghisalberti
Kosten: 420.-Fr/ Ermässigt 360.-Fr

• Treffpunkt:  LoLa, Dachstock, Lothringerstrasse 63, Basel
• Anmeldung via: flaviaghisalberti708@gmail.com, https://fleu-vie.com
• Anmeldeschluss: 10.Juli 2026
•
• Hinweis: Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt, um eine intensive Begleitung im öffentlichen 

Raum zu garantieren.
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